
 Øvrige træningstiderne 
i sæsonen 2010/2011:
 
Mandag i Hadsten Hallen  
15:00-16:00: FUNday (åben træning)
16:00-17:30: Mini Ældste Drenge - 99/00 U12 
16:00-17:30: Mini Yngste Drenge - 01/02 U10
17:30-18:30: Drenge - 97/98 U14
18:30-19:30: Junior Damer - 95/6 U16
18:30-19:30: Junior Herrer - 95/96 U16

Mandag i Favrskov Gymnasiums Hal 
20:00-21:00: Motions Damer
21:00-22:00: Serie 2 Herrer

Onsdag i Favrskov Gymnasiums Hal
16:30-17:30: Mini Yngste Piger - 01/02 U10
16:30-17:30: Micro Drenge / Piger - 03/04 U8
17:30-18:45: Mini Ældste - 99/00 U12 / 
           Mini Yngste drenge 01/02 U10
18:30-20:00: Drenge - 97/98 U14
20:00-21:30: Herre Junior

Torsdag i Favrskov Gymnasiums Hal 
20:00-21:00: Serie 1 Herrer
21:00-22:00: Motions Damer

Fredag i Favrskov Gymnasiums Hal 
16:00-17:00: FUNday (åben træning)
17:00-18:00: Dame Junior

Fredag på Hadsten Skole (M2)  
16:00-17:00: Mini Yngste Piger  - 01/02 U10
17:00-18:00: FUNday (åben træning)
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Træningstider for din årgang
Hadsten Basketball blænder igen op for en ny og spændende saæson. Træningen for din årgang starter i uge 35 
og vi glæder os til at se dig. Du bliver trænet af dygtige erfarne trænere. Basketball er en af verdens største 
idrætsgrene som også i Danmark er en populær sport. Basketball udmærker sig ved at have mange svoringer, 
mange boldberøringer og meget lidt kropskontakt.

Træningstid:Hold: Sted: Træner:

Micro Drenge og Piger 
(0. og 1. klasse)

Yngste Mini Drenge
(2. og 3. klasse)

Yngste Mini Piger
(2. og 3. klasse)

Onsdag 16:30-17:30 Gymnasie Hallen
M2 (Hadsten Skole)

Louise Hartvig
Rikke Knudsen

Mandag 16:00-17:30
Onsdag 17:30-18:45

Hadsten Hallen
Gymnasie Hallen

Kasper Mølgård

Onsdag 16:30-17:30
Fredag 17:00-18:00

Gymnasie Hallen
M2 (Hadsten Skole)

Gunnur Bjarnadottir
Birna Ballisager

Ved spørgsmål kontakt:
Klubkonsulent Thomas Johansen (3118 6793)
Sportslig Ansvarlig Kasper Mølgård (2711 3442)
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