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FIBA 3X3 regler
Generelle principper
Dette er de gældende FIBA 3X3 regler, ved situationer som ikke er nævnt i disse regler spilles der efter De officielle FIBA Basketball regler er gældende ved alle kamp situationer. Meningen med reglerne er at de skal favorisere godt flow og fair play. Der skal vises hensyn til forskellige niveauer af udstyr og omstændigheder. 

1. Banen

Kampen gennemføres på en halv basketball bane.

Banen skal have regulære basketball bane mål, inkluderet straffekastlinje(5.80 m) samt en 2 points linje(6.75 m)

2. Hold

Hvert hold består af fire(4) spillere, tre(3) spillere på banen og en(1) udskifter.

3. Dommere og dommerbord

Kampen afvikles af en(1) dommer, en(1) protokolfører og en(1) tidtager.

4. Kampens indledning

4.1. Begge hold varme op på samme bane forud for kampen.
4.2. Et møntkast afgør hvilket hold der får den første boldbesiddelse. Det hold der vinder møntkastet kan enten vælge at drage fordel af boldbesiddelse i starten af kampen eller i starten af en potentiel forlænget spilletid.
4.3. Kampen kan kun starte med minimum 3 spillere på hvert hold.
5. Pointtælling

5.1. Hvert ramt forsøg indenfor 2 points linjen skal krediteres med et(1) point

5.2. Hvert ramt forsøg udenfor 2 points linjen skal krediteres med to(2) point

5.3. Hvert ramt straffekast forsøg skal krediteres et(1) point

6. Spilletid/Vinder af kampen

6.1. Den regulære spilletid er som følger

Der spilles en periode af ti(10) minutter. Uret vil blive stoppet ved død bold situationer og straffekast. Uret skal startes efter at boldveksling er gennemført(Så snart bolden er i angriberens hænder)
6.2. Hvis et hold scorer 21 point eller flere, vinder holdet kampen uanset resterende spilletid. Den regel er kun gældende i ordinær tid(Ikke i eventuelt overtid).
6.3. Hvis stillingen er lige, når tiden er udløbet, vil der blive spillet en ekstra periode. Det forsvarende hold fra kampstart vil have første boldbesiddelse. Der vil være et(1) minuts pause før ekstra perioden. Det første hold der score 2 point, har vundet.
6.4. Et hold bliver taberdømt, hvis ikke de er tre(3) spillere tilstede på banen, ved det fastsatte kamp tidspunkt.

Note: Hvis der ikke er en tids/scoringstavle til rådighed. Vil stævneledelsen tage stilling til om hvorledes der spilles.  DBBF/FIBA 3X3 anbefaler følgende 10 minutter/10 point, 15 minutter/15 point, 20 minutter/21 point.

7. Fejl/straffekast

7.1. Et hold er i en holdfejl situation, når det har begået syv(7) holdfejl indenfor en periode.

7.2. En spiller der har begået sin fire(4) fejl, kan ikke længere fortsætte kampen

7.3. Fejl begået i scoringsforsøg indenfor 2 points linjen, vil blive tildelt et(1) straffekast

7.4. Fejl begået i scoringsforsøg udenfor 2 points linjen, vil blive tildelt to(2) straffekast

7.5. Fejl begået i scoringsforsøg, hvor bolden går i kurven, vil der efterfølgende blive tildelt et(1) straffekast.

7.6. Fejl begået i holdfejl situationer, vil blive tildelt et(1) straffekast.

8. 12 sekunders regel
8.1. Henholdende spil eller ikke aktiv deltagelse i at score, vil ikke blive accepteret.

8.2. Hvis der i banens udstyr er et skud ur til stede, skal dette anvendes. Et hold i boldbesiddelse skal have forsøgt at score indenfor 12 sekunder. Uret skal startes så snart det angribende hold har kontrol over bolden. 

8.3. Hvis der i banens udstyr ikke er et skud ur til stede og et angribende hold ikke er aktiv deltagende i at afslutte på kurven, så er det op til dommeren at vurdere om der skal dømmes for henholdende spil(12 sekunder) Dommeren tæller ned fra 5 sekunder. Hvor efter det forsvarende hold har boldbesiddelse. 

9. Hvordan spilles bolden

9.1. Følgende er gældende ved scoring og straffekastforsøg efterfulgt af scoring. 

En spiller fra det ikke scorende hold, kan fortsætte spillet ved at drible eller aflevere bolden fra et sted under kurven til et sted udenfor 2 point linjen.

Berøring af bolden efter endt scoring, er ikke tilladt af det scorende hold. Og vil være at betragte som en forsinkelse af spillet, denne forseelse vil blive efterfulgt af en teknisk fejl.

9.2. Følgende er gældende efter scoringsforsøg og straffekastforsøg.

Hvis det angribende hold rebounder bolden, kan spillet fortsættes, uden at bolden har været udenfor 2 point linjen.
Hvis det forsvarende hold rebounder bolden, skal bolden efterfølgende dribles eller afleveres til et område udenfor 2 point linjen

9.3. Følgende er gældende ved steal og turnover

Hvis det sker indenfor 2 point linjen, skal bolden efterfølgende dribles eller afleveres udenfor 2 point linjen.

9.4. Ved hver død bold situation eller efter scoring, vil spillet blive genoptaget på toppen af 2 points linjen, det forsvarende hold overrækker bolden til det angribende hold.

9.5. Når den angribende spiller har begge fødder bagved 2 point linjen, er bolden at betragte bagved 2 point linjen.

9.6. I tilfælde af holdt boldt, vil det forsvarende hold efterfølgende være i boldbesiddelse.

9.7. Dunk er kun tilladt, hvor der er monteret break away ringe.

10. Udskiftning

Der kan foretages udskiftning ved alle død bold situationer.

11. Time-outs

Der er en(1) 30 sekunders time out til hvert hold. Time out kan foretages i død bold situationer. Det er spillerne på banen der kalder time out.
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